Extraits desiouvellesconférences cliniques du PUL 2010 :

L’'Harmonisation naso-labio-maxillo-mandibulaire

Le PUL : conseils pour une meilleure rétention
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Principe d'action du PUL selon la typologie faciale

1- Chez les jeunes patients a croissance dolychofacial e a multi-déficience fonctionnelle: respiratoire,
linguale, labiale et masticatoire (hypotonie) :

a- La propulsion mandibulaire favorise le contact bi-labial et augmente I'espace pharyngé =

amélioration de la respiration nasale diurne et noc  turne (prévention de I'apnée du sommeil).

b- Le rétablissement du contact occlusal postérieur provoque une stimulation et une contraction proprioceptive
réflexe des fibres massétero-temporales = amélioration de la mastication

c- La base de la langue se positionne en haut et en arriere = Amélioration de la fonction linguale  (position et
déglutition) et correction naturelle des béances.

Tout ceci aboutit a un changement de la direction de croissance, de dolycho a méso-faciale.

2- Chez les patients pré-ados et ados a croissance més 0 ou brachyfaciale, la propulsion mandibulaire
accompagnée d'une désocclusion postérieure induit un changement de direction des fibres musculaires temporo-

masséterines et une neutralisation temporaire des forces occlusales.
= égression naturelle des molaires = réduction de la supraclusion et correction rapide d elaClasse ll :

Grace a I'ancrage mandibulaire , la full Classe Il se corrige en 6 mois par :

1/3 réponse mandibulaire — 1/3 expansion maxillaire — 1/3 recul des secteurs latéraux sup.
(sous condition de PUL sans bandeau vestibulaire sup érieur)
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